Kvarncrossen 18 april 2010

Uppsala

Paddiarklubb

Den 18 april bjuder Uppsala Paddlarklubb in alla Sveriges forspaddlare till Kvarncrossen
2010, arets andra deltavling i Svenska Kajakcrosscupen.

Tavlingen gar likt tidigare ar av stapeln i centrala Uppsala och Fyrisdns varflod. Rékna
med massor av publik, en spektakular och intensiv bana i gammal stadsmiljé med
Domkyrkan pa parkettplats. Banan kommer utga fran Gotlandsparken och en specialbygd
ramp, genom Kvarnfallet med malgéng vid Dombron.

Klasser
Dam Senior, Dam Junior, Herr Senior, Herr
Junior

Information

Plats: Kvarnfallet, Uppsala
Registrering: 10.00-11.00
Lagledartraff: 11.00

Forsta start: 12.00
Tavlingsledare: Kristina Engdahl
kicki@upk.se 070-2403452

Mer information kommer att finnas pa
klubbens hemsida www.upk.se

Sakerhetspaddlare

For att kunna genomféra tavlingen behéver
UPK ha hjalp med sdkerhetspaddlare. Ange
vid anmé&lan om du eller ndgon i din klubb
kan stalla upp som sdkerhetspaddlare. Tider
for sakerhetspaddlare kommer att planeras
s3 att det inte stér den tavlande.

Regler

Svenska Kajakcrossregler som finns att lasa
p& www.kanot.com (ga till Tavlingsgrenar ->
Freestyle -> Regler och Dokument). Heaten
kommer att kéras med max fyra deltagare s
I&ngt det &r majligt. Kajakcrossen ingar i
Sverigecupen och ar deltavling 2.

Foto: Mark Harris

Anmadlan

Senast 12 april till kvarncrossen@upk.se
Anmalningsavgift ar 130 kr/person och klass.
Betala in startavgiten pa UPK:s plusgiro 62
97 54-3 senast 12 april. Meddela namn, gren
och klubb. Avser betalningen flera deltagara
anges Klubbens namn, varpd nagon i klubben
skickar en lista 6éver deltagare och grenar
deltagarna avser starta i till
kvarncrossen@upk.se .

Deltagare som inte har férskottsbetalat
startavgiften far starta anda efter registrering
och kontant betalning. (Vid efteranmalan
tillkommer 50kr/person och start) i
tavlingssekretariatet fére starten; kvitto
erhalles.

Observera att alla tévlande maste ha
giltig tédvlingslicens.

UPK férbehé8ller sig ratten att sl§ ihop klasser
beroende p8 antal deltagare samt av samma
anledning stélla in tévlingen. Vattenniv8 och
vdder kan dven orsaka att tavlingsdatum
flyttas eller tdvlingen stélls in.

Védlkomna!



